
Organitza: 
Unitat de Tabaquisme. 

Gestió de Serveis Sanitaris. Hospital de Santa Maria.  

Grup de Treball en Tabaquisme. Facultat de 

Medicina. UdL. 

Lleida. 
 

Dirigit a:  
Professionals de la salut  implicats en el tema. 
 

Objectiu: 
Conèixer experiències clíniques pràctiques en 

diverses intervencions en pacients dependents del 

tabac. 
 

Format:  comunicacions i debat. 
 

Inscripció:  gratuïta. 
 

Informació  i   inscripcions: Fins el 15 de març de 

2012., al web: www.irblleida.cat 

(Formació/Jornades). 

Es lliurarà diploma acreditatiu d’assistència i 

material relatiu a les ponències i presentacions.     
 
 
 
 

 
      
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

VII JORNADA DE TABAQUISME. 
 

Tabac i respostes terapèutiques. 
 

Divendres, 23 de març de 2012. 
 

Aula Magna.  
Facultat de Medicina. 

Universitat de Lleida. 

C/. Montserrat Roig, 2. 
 
 

 

 

                            
            

                                                                   

  

 
 

Col·laboradors 

 

 
 

  

http://www.irblleida.cat/


 
 
08.30hs Recollida documentació. 
 
9h  Inauguració. 
 
9.15h  Per què parlem avui dels aspectes clínics del tabaquisme?. 

Dr. Esteve Saltó. 
Responsable d’investigació i informació en educació 
sanitària i programes de salut 
Direcció general de Salut  Pública. 
Departament de Salut, Generalitat de Catalunya. 

 
9,45h “Sus-pi-ran-do por el cigarrillo” 
 Dr. José Carreras Castellet. 
 Responsable Unitat de Tabaquisme. 

Hospital Carlos III. Madrid.. 
 
10,30h Abordatge del pacient cardiovascular. 
 Dr. Carles Fontanals. 
 Societat Catalana pel Control i 
 Tractament del Tabaquisme (SCATT). 
  
 
Moderaroda: Dra Beatriu Lara.  

Adjunta de Neumologia 
Responsable del programa de deshabituació par a 
fumadors ingressats de l’HUAV 

 
11.15 – 11.45h Pausa cafè. 
 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.45h Tabac i Salut Mental: la revolta ha començat 
Antoni Gual Solé 
Sènior Consultant 
ICN. Hospital Clínic. Barcelona. 
  

 
12.30h Abordatge de la pacient embarassada. 
 Dra. Elena Castellanos Hernandez. 
 Ginecòloga i obstetra. 

Centre Mèdic Teknon. 
 
13.15  L’ambivalència, un obstacle motivacional salvable. Històries  

de fumadors 
Pilar Roig Cutillas. Psicòloga Clínica. Servei de 
Drogodependències de l’Hospital  Universitari de Sant Joan 
de Reus. 

 
Moderadora: Abigail Mora Sanz 
Psicòloga 
Spamèdic-Centre de Medicina Integrativa. Centro Medico Teknon 

 
14,00h. Aperitiu de cloenda. 
 

 
 

Es podran presentar pòsters ja utilitzats en altres congressos i jornades. Es facilitaran en format foli i amb anterioritat al dia de la 
jornada,  

que s’inclouran en la carpeta de documentació dels assistents. Es lliurarà certificat de presentació. 


